
 ࠋࡍ㸟ⓑᮌⓑᮌⓑᮌⓑᮌ࡛ࡣࡕ࡟ࢇࡇ

 㸟ࡍࡲ࠸ࡊࡈ࠺࡜ࡀࡾ࠶ࡶࡘ࠸

 

㸴᭶㸲᪥㹼㸯㸮᪥ࠗࡣ ṑṑṑṑࡢࡢࡢࡢཱཱཱཱྀྀྀྀ࡜࡜࡜࡜೺ᗣ㐌㛫೺ᗣ㐌㛫೺ᗣ㐌㛫೺ᗣ㐌㛫࡛࠘ 㸟ࡍ

㸴᭶㸲᪥ࡋࡴࡋࡴࡋࡴࡋࡴࠗࡢṑண㜵ṑண㜵ṑண㜵ṑண㜵ࡈ࡛࣮࠘ࢹ࣮ࢹ࣮ࢹ࣮ࢹᏑ▱ࡢ᪉ࡶ

ከࠋࡡࢇࡏࡲࢀࡋࡶ࠿࠸ 

 

౛ᖺࡸࣅࣞࢸࠊ㞧ㄅࡶ࡛࡝࡞ṑṑṑṑࡢࡢࡢࡢཱཱཱཱྀྀྀྀ࠾࡜࠾࡜࠾࡜࠾࡜೺ᗣ೺ᗣ೺ᗣ೺ᗣ࡟࡟࡟࡟

㛵㛵㛵㛵ࡿࡍࡿࡍࡿࡍࡿࡍ᝟ሗ᝟ሗ᝟ሗ᝟ሗᩘࡀከࡃⓎಙࠊࡾ࡞࡟࠺ࡼࡿࢀࡉ㛵

ᚰࡀ㧗ࡿࡲ᪉ࡶከࠋ࠺ࡻࡋ࡛࡜ࡇ࠸ 

 

ཤᖺࠗࡣ࡛ࡲṑࡢ⾨⏕㐌㛫࠘࠺࠸࡜࿧ࡧ᪉ࡋࢆ

೺ᗣ㐌㛫࠘ࡢཱྀ࡜ṑࠗࡽ࠿௒ᖺࠊࡀࡓࡋࡲ࠸࡚

 ࠋࡓࡋࡲࢀࡉࣝ࢔࣮ࣗࢽࣜࡀ⛠ྡ࡟

 

ṑ࠘ࠗࡣ࡟ࡵࡓࡍࡤᘏࢆᑑ࿨ࡢṑࠊࡣᬒ⫼ࡢࡑ

ࠊࠗࠗࠗࠗࡃ࡞ࡣ࡛ࡅࡔ ཱཱཱཱྀྀྀྀ࠘࠘࠘࠘඲య඲య඲య඲యࡿ࠼ࡿ࠼ࡿ࠼ࡿ࠼⪄⪄⪄⪄ࢆ࡜ࡇࡢࢆ࡜ࡇࡢࢆ࡜ࡇࡢࢆ࡜ࡇࡢᚲせᚲせᚲせᚲせࡀࡀࡀࡀ

 ࠋ࠺ࡻࡋ࡛ࡽ࠿ࡓࡁ࡚ࡗ࠿ศࡀ࡜ࡇࡿ࠶ࡿ࠶ࡿ࠶ࡿ࠶

 

 

 

 

 

ࠗṑṑṑṑࡢࡢࡢࡢ⑓Ẽ⑓Ẽ⑓Ẽ⑓Ẽ࡜࡜࡜࡜඲㌟඲㌟඲㌟඲㌟ࡢࡢࡢࡢ೺ᗣ೺ᗣ೺ᗣ೺ᗣࡢ࡜ࡢ࡜ࡢ࡜ࡢ࡜㛵ಀ㛵ಀ㛵ಀ㛵ಀ పపపపࠗࡣ௒ᅇࠊ࠘

య㔜ඣฟ⏘య㔜ඣฟ⏘య㔜ඣฟ⏘య㔜ඣฟ⏘ 㸦࠘᪩⏘㸧࠾࡚࠸ࡘ࡟ヰࠋࡍࡲࡋ 

 

పయ㔜ඣฟ⏘㸦᪩⏘㸧ࠊࡣ࡜㉥㉥㉥㉥ࡀࢇࡷࡕࡀࢇࡷࡕࡀࢇࡷࡕࡀࢇࡷࡕ᪩᪩᪩᪩ࡂࡍࡂࡍࡂࡍࡂࡍ

࡚ࢀࡲ࡚ࢀࡲ࡚ࢀࡲ࡚ࢀࡲ⏕⏕⏕⏕ែ≧ែ≧ែ≧ែ࡛࡛࡛࡛≦ࡿࡂࡍࡉࡿࡂࡍࡉࡿࡂࡍࡉࡿࡂࡍࡉᑠᑠᑠᑠࡀࡀࡀࡀయయయయࡶ࠿ࡋ࡟ࡶ࠿ࡋ࡟ࡶ࠿ࡋ࡟ࡶ࠿ࡋ࡟᫬ᮇ᫬ᮇ᫬ᮇ᫬ᮇࡿࡿࡿࡿ

 ࠋࡍ࡛࡜ࡇࡿࡃ࡜ࡇࡿࡃ࡜ࡇࡿࡃ࡜ࡇࡿࡃ

 

࠿࡟࠿࡟࠿࡟࠿࡟⑓Ẽ⑓Ẽ⑓Ẽ⑓Ẽ࡞ࡲࡊࡲࡉ࡞ࡲࡊࡲࡉ࡞ࡲࡊࡲࡉ࡞ࡲࡊࡲࡉࠊࡣ࡟ࢇࡷࡕ㉥࡞࠺ࡼࡢࡑ

 ࠋࡍࡲ࠸࡚ࡗ࠿ศࡀ࡜ࡇࡿ࠶ࡿ࠶ࡿ࠶ࡿ࠶ࡀࡀࡀࡀ༴㝤ᛶ༴㝤ᛶ༴㝤ᛶ༴㝤ᛶࡿ࠿ࡿ࠿ࡿ࠿ࡿ࠿

 

࠶ࡀ㞀ᐖ࡟⬻ࠊࡾࡓࡗ࠿࡞ࡁ࡛ࡀ࿧྾࡜ࢇࡕࡁ

࡞࠺ࡼࡢࡇࠊࡾࡓࡗ࠿࡞࠼ぢࡃⰋࡀ┠ࠊࡾࡓࡗ

 ࠋࡍࡲࡾ࡞ࡃࡁ኱࡚࡭ẚ࡜೺ᖖඣࡀࢡࢫࣜ

 

పయ㔜ඣฟ⏘࡜ዷ፬ࡢࢇࡉṑ࿘⑓ࠊࡣ࡚࠸ࡘ࡟

Ḣ⡿࡛ࡣ㸯㸷㸶㸮ᖺ௦ࠋࡓࡋࡲࡁ࡚ࢀࡉ✲◊ࡽ࠿ 

 

ࡓࡋࡓࡋࡓࡋࡓࡋ⏘ฟ⏘ฟ⏘ฟ⏘ฟࢆࢆࢆࢆ೺ᖖඣ೺ᖖඣ೺ᖖඣ೺ᖖඣࡣࡣࡣࡣዪᛶዪᛶዪᛶዪᛶࡓࡋࢆࡓࡋࢆࡓࡋࢆࡓࡋࢆ⏘᪩⏘᪩⏘᪩⏘᪩ࠊᯝ⤖ࡢࡑ

ዪᛶዪᛶዪᛶዪᛶ࡟࡟࡟࡟ẚẚẚẚ࡚࡭࡚࡭࡚࡭࡚࡭ṑ࿘⑓ṑ࿘⑓ṑ࿘⑓ṑ࿘⑓ࡿ࠸࡚ࡗ࠿࠿࡟ࡿ࠸࡚ࡗ࠿࠿࡟ࡿ࠸࡚ࡗ࠿࠿࡟ࡿ࠸࡚ࡗ࠿࠿࡟๭ྜ๭ྜ๭ྜ๭ྜࡀࡀࡀࡀከከከከ࠸࠸࠸࠸ 

௨๓ࠊࡣṑࡢ⑓Ẽ࡜ゝࡋࡴࠗࡤ࠼ṑ࠘ࡢ࠺࠸࡜

 ࠋࡓࡋ᪉࡛࠼⪄࡞ⓗ⯡୍ࡀ

 

ᑡࡣࡕࡓேࡿ࠿࠿࡟ṑࡋࡴ㏆ᖺࠊࡽࡀ࡞ࡋ࠿ࡋ

 ࠋࡍࡲࡾ࠶ࡘࡘࡋῶᑡࡘࡎࡋ

 

୍᪉࡛ࠊṑ࡝࡞ࡁࡄṑࡢ࿘ࡢࡾ⑓Ẽ࡛ࠗࠗࠗࠗࡿ࠶ṑṑṑṑ

࿘⑓࿘⑓࿘⑓࿘⑓࠘࠘࠘࠘ࡢࡢࡢࡢᝈ⪅ᝈ⪅ᝈ⪅ᝈ⪅ࡀࢇࡉࡀࢇࡉࡀࢇࡉࡀࢇࡉቑຍቑຍቑຍቑຍࠋࡍࡲ࠸࡚ࡋࡍࡲ࠸࡚ࡋࡍࡲ࠸࡚ࡋࡍࡲ࠸࡚ࡋ 

 

ࡢࡿ࡞࡟ཎᅉ࠺ኻࢆṑࡽ࠿࡚ࡗ࡞࡟኱ேࠊࡓࡲ

࠸࠸࠸࠸ከከከከ࡟࡟࡟࡟ᅽಽⓗᅽಽⓗᅽಽⓗᅽಽⓗࡀ࠺࡯ࡢࡀ࠺࡯ࡢࡀ࠺࡯ࡢࡀ࠺࡯ࡢṑ࿘⑓ṑ࿘⑓ṑ࿘⑓ṑ࿘⑓ࡶࡾࡼࡶࡾࡼࡶࡾࡼࡶࡾࡼṑṑṑṑࡋࡴࡋࡴࡋࡴࡋࡴࠊࡣ

 ࠋࡍࡲ࠸࡚ࡗ࠿ศࡶ࡜ࡇ

 

ࡣ࡜ࡇ࡞኱ษࠊࡶ࡚ࡋ࡟ṑ࿘⑓ࡶ࡚ࡋ࡟ṑࡋࡴ

ࠗ᪩ᮇⓎぢ᪩ᮇⓎぢ᪩ᮇⓎぢ᪩ᮇⓎぢ࠘ࠗ࡜᪩ᮇ἞⒪᪩ᮇ἞⒪᪩ᮇ἞⒪᪩ᮇ἞⒪࡛࠘ࠋࡍ 

 

೺ᗣ೺ᗣ೺ᗣ೺ᗣ࡛࡛࡛࡛㇏㇏㇏㇏࡞࠿࡞࠿࡞࠿࡞࠿ே⏕ே⏕ே⏕ே⏕ࡾࡼࢆࡾࡼࢆࡾࡼࢆࡾࡼࢆ㛗㛗㛗㛗ࡃࡃࡃࡃᴦᴦᴦᴦࠊࠗ࡟ࡵࡓࡴࡋࡵࡓࡴࡋࡵࡓࡴࡋࡵࡓࡴࡋ ṑ

 㸟࠺ࡻࡋࡲࡁ࠸࡚ࡅ⥆ࡾᏲࡶ೺ᗣ࠘ࡢཱྀ࡜

 

 

 

 

 

 ࠋࡍࡲ࠸࡚ࡗ࡞࡟࠿ࡽ᫂ࡀ࡜ࡇ࠺࠸࡜

 

᪩᪩᪩᪩࡜ࡿࡍ࡜ࡿࡍ࡜ࡿࡍ࡜ࡿࡍ἞⒪἞⒪἞⒪἞⒪ࢆࢆࢆࢆேேேேࡿ࠸࡚ࡗࡿ࠸࡚ࡗࡿ࠸࡚ࡗࡿ࠸࡚ࡗ࠿࠿࠿࠿࠿࠿࠿࠿࡟࡟࡟࡟ṑ࿘⑓ṑ࿘⑓ṑ࿘⑓ṑ࿘⑓ࠊࡓࡲ

ࡇ࠺࠸࡜ࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡏࡉࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡏࡉࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡏࡉࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡏࡉῶᑡῶᑡῶᑡῶᑡࢆࢆࢆࢆ⋠⏕Ⓨ⏕⋡Ⓨ⏕⋡Ⓨ⏕⋡Ⓨࡢࡢࡢࡢ⏘⏘⏘⏘

 ࠋࡓࡋࡲࡾ࡞࡟࠿ࡽ᫂ࡶ࡜

 

⌧ᅾࡢ᪥ᮏ࡛ࠊࡣ㸱㸵㐌௨ୖࡢపయ㔜ඣࢇ࡝ࡣ

࠸ࡽࡄ㸯㸯㸣ࡕ࠺ࡢ⏘ฟࠊࡾ࠾࡚ࡁ࡚࠼ቑࢇ࡝

 ࠋࡍࡲ࠸࡚ࡌ⏕๭ྜ࡛ࡢ

 

ዷፎ୰ࡣ㣗஦ࡸṑࡢ࡝࡞ࡁࡀࡳ⏕ά⩦័ࣝ࣍ࡸ

ࢀࢃࢀࢃࢀࢃࢀࢃ⌧⌧⌧⌧ࡀࡀࡀࡀ⑕⅖⑕⅖⑕⅖⑕⅖࡟ࡁࡄ࡟ࡁࡄ࡟ࡁࡄ࡟ࡁࡄṑṑṑṑࠊᙳ㡪࡛ࡢࢫࣥࣛࣂࣥࣔ

 ࠋࡍែ࡛≦࠸ࡍࡸࡏࡉ࠸ࡍࡸࡏࡉ࠸ࡍࡸࡏࡉ࠸ࡍࡸࡏࡉᝏ໬ᝏ໬ᝏ໬ᝏ໬ࢆࢆࢆࢆṑ࿘⑓ṑ࿘⑓ṑ࿘⑓ṑ࿘⑓ࠊࠊࠊࠊࡃࡍࡸࡃࡍࡸࡃࡍࡸࡃࡍࡸ

 

ࡿ࡞࡟ࢡࢫࣜࡢ⏘పయ㔜ඣฟࡀṑ࿘⑓ࠊࡾࡲࡘ

ࡍࡸࡾ࠿࠿࡟ṑ࿘⑓ࡣዷፎ୰ࠊࡎࡽࢃ࠿࠿ࡶ࡟

 ࠋࡍ࡛࡜ࡇ࠺࠸࡜࠸

 

ዷፎ୰ࡢṑ࿘⑓࡟Ẽ࡚ࡅࡘࢆḧ࡜࠸ࡋᛮࠋࡍࡲ࠸ 

ᇶ♏▱㆑ᇶ♏▱㆑ᇶ♏▱㆑ᇶ♏▱㆑    㹔㹭㹪㸬㹔㹭㹪㸬㹔㹭㹪㸬㹔㹭㹪㸬㸱㸰㸱㸰㸱㸰㸱㸰ࡢࡢࡢࡢཱཱཱཱྀྀྀྀ࠾࡜࠾࡜࠾࡜࠾࡜ṑṑṑṑ࠸ࡓࡁ࠾࡚ࡗ࠸ࡓࡁ࠾࡚ࡗ࠸ࡓࡁ࠾࡚ࡗ࠸ࡓࡁ࠾࡚ࡗ▱▱▱▱

歯と全身疾患の関係（５） 

しらき歯科クリニック 
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